
¿DE QUE VIVIRE 
CUANDO ME JUBILE? 

El capital que se utilice debería provenir de tres tipos de ahorro: el individual, el 

ahorro a través de la empresa y el público. 

S
eguramente esta pregunta te 

la has hecho en alguna o ca-

sión, pero lo imp o rtante, en 

este caso , es saber el tiempo 

que falta para la jubilac ió n ya que si 

falta p o c o y no has sid o p rev iso r, 

tend rás que hacer un esfuerzo para 

aho rrar; y si te falta m ucho tiemp o , 

p o siblemente, ni te lo has pregunta-

d o , p ero la realid ad es q u e tienes 

que empezar cuanto antes la planifi-

cació n de tu jubilació n. 

Ya es ho ra d e que la p o b lac ió n 

to m e co nciencia que si quiere man-

tener un có mo d o nivel de vida en la 

jubilac ió n no puede d ejarlo to d o al 

« p a p a Es ta d o » 

quiere subsistir d ignamente en la 

jubilació n. 

To d o sistema de pensio nes se 

basa en tres p ilares el « aho rro » 

p úblico , el aho rro a través de la 

emp resa y el aho rro ind iv id ual, 

estos dos último s son los llamado s 

sistemas c o m p lem entario s d e pen-

siones. El p rimero , el « aho rro » pú-

blico , es lo que ap o rtamo s a través 

de nuestras co tizacio nes a la Seguri 

dad Social para el sistema público de 

pensio nes de reparto , esto es, tanto s 

co tizamo s ho y para mantener a lo s 

pensio nistas y mañana, cuand o este-

mo s en el jubileo , tanto s o tro s no s 

pagarán nuestra 

ya que la futura 

p ensió n pública 

cad a vez será un 

p o rc e n taje m ás 

b ajo resp ecto al 

ú l t i m o sal ar i o 

(ratio d e sustitu-

c i ó n ) d eriv ad o 

d e las m ed id as 

que se d eben to -

m ar para que el sistema d e pensio -

nes de la Segurid ad Social sea v iable 

y so stenible. 

N o voy a entrar a analizar en este 

artículo las med id as para que el sis-

tem a p úblico de p ensio nes sea sos-

tenible, pero lo que pediría de forma 

inmed iata a nuestros g o bernantes es 

q ue info rmen a lo s c iud ad ano s de 

cuál será, estimativamente, su futura 

p ensió n pública (tal co m o ya estaba 

prev isto ) en base a su co tizació n ac-

tual y año s c o tiz ad o s p ara q u e el 

ind iv iduo quede co nv encid o de que 

no hay más remed io que aho rrar si 

En el ahorro 
individual, existen 
diferentes productos 
para renlabilizarlo al 
máximo 

pensió n. 

En el segundo 

pilar, el aho rro a 

trav és de la e m -

p resa, es d o nd e , 

en m i o p i n i ó n , 

también hay que 

ev o lu c io nar d e 

u na f o rm a i m -

p o rtante y d ec i -

d ida p o rque es la fo rma de aho rrar 

sin que uno se dé cuenta que está 

acumuland o un capital c o m p lem en-

tario para su jubilació n. Este sistema 

de aho rro a través de la empresa d e-

bería ser o bligato rio y co ntributiv o , 

una parte lo aporta Ja empresa y o tra 

el trabajad o r, d ebiend o establecerse 

incentivos^ básicamente fiscales, pa-

ra favo recer la p ro mo ció n de p lanes 

de p ensio nes de empleo . 

En el tercer pilar, el aho rro ind i-

v idual, la p erso na ceb e co no cer lo s 

instru m ento s a trav és d e lo s q u e 

quiere aho rrar para c o m p lem entar 
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A q u í entram o s en la esenc ia d e la 

p lanificació n financiera de la jubila-

c ió n teniend o en c u enta que esta 

p lanif icac ió n es d inámica y g lo bal. 

Dinámica po rque las c ircuns:ancias 

van cambiand o durante la vida de la 

p erso na y g lo bal p o rq u e hay que 

tener en cuenta to d o el p atrimo nio 

(pro pio y hered ad o ). Po r lo tanto , la 

p lanificació n para la jubilació n tiene 

esquemas ad ap tables a la v id a d el 

ahorrador. 

A sí, en este tercer p ilar la persona 

tiene d if erentes instru m e nto s de 

aho rro , esto es, c o m p ra de inmue-

bles, adquisición de accio nes, fon-

dos de inversió n, arte, jo yas, o ro , 

, . . , etc, p ero lo más no rmal, para 

la mayoría de la p o b lac ió n, d ebe-

ría ser el aho rro trad icio nal a tra-

vés de p lanes de p ensio nes indivi-

duales (PI) , p lanes de prev isió n ase-

gurad o s (PPA ), p lanes ind iv iduales 

de aho rro sistemático (PIA S) y segu-

ros ind iv id uales de aho rro a largo 

p lazo ( SIA LP) ya q ue, ad emás, tie-

nen ventajas fiscales en el mo mento 

de la apo rtació n (PI y PPA ) o en el 

m o m ento de la p restació n (PIA S y 

SIA LP) . 

Para po tenciar realmente este ter-

cer p ilar y c entránd o m e en Jo s pla-

nes de pensio nes ind ividuales (PI) y 

Jos p lanes de prev isió n asegurad o s 

(PPA ) , p ro p o nd ría a Ja A d ministra-

ción que si eJ partícipe deJ PI o ase-

gurado deJ PPA Jos p erc ibe en for-

ma de renta, en caso d e fallecimien-

to esa renta sea reversible al có nyuge 

y, si no lo hubiera o falleciese, el sal-

do no co nsumid o lo percibiera o tro 

b enef ic iario , p ero p ara ap l ic arlo , 

o bligato riamente, a un plan de pen-

siones o plan de previsión asegurado . 

D e esta f o rm a, c ream o s el c írcu lo 

v irtuoso de las p ensio nes privadas. 

Po r último , resaltar que para te-

ner más info rm ac ió n a la ho ra de 

co ntestar a la p reg unta de este artí-

culo es necesario que se imp lante 

d ec id id am ente en las esc u elas la 

ed ucació n f inanc iera. . . , p ero siem-

pre existirán los asesores financiero s 

que ayudarán al aho rrad o r a planifi-

car su jubilació n de fo rma adecuada 

a sus necesidades perso nales. • 
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